
スクールからお知らせコーナー
★シューズ販売キャンペーン
10/17（水）~11/18（日）まで
ジュニア用シューズ SRIXON 20％ Off
TOUR Jr ALL COURT 17㎝~22㎝ マジックテープタイプ ￥5,356円（税込み）
SPEEZA2 ALL COURT 22.5㎝～29㎝ 紐タイプ ￥5,529円（税込み）

★お友達紹介
お友達をご紹介いただきご入会されますと既存会員様にペーパーギフト
を漏れなく差し上げます。
ご友人、ご家族、ご親戚などお誘いのうえ先ずは体験レッスンをお申込み下さい。

★おたより名の応募 この通信のタイトルを募集します！
「ジュニア通信」➡「？？？？？」
応募方法 お子様のレッス時間帯に用紙をお渡ししますのでご記入いただきフロント前の
応募箱に投函をお願い致します。
期間：11/8（木）~11/21（水）迄

★ホームページ 掲載開始 11/1（木）から
こちらは毎月1日に更新させていただいておりますのでご覧ください。
https://nishiarai.rec-tennis.com/
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カウント（てんすう）のかぞえかた

◆0てん➡0（ラブ）
◆1てん➡15（フィフティーン）
◆2てん➡30（サーティ）
◆3てん➡40（フォーティ）
◆4てん➡Ｇ（ゲーム）

4てんとれば1ゲームとなります。
てんすうはじぶん→あいてのまえに
0たい1は「ラブ-フィフティーン」
どうてんのばあいは「○○オール」

テニスのいろいろなショット

◆フォアハンド
・グラウンドストローク

◆バックハンド
・グラウンドストローク

◆フォアハンド・ボレー
◆バックハンド・ボレー
◆サービス
◆スマッシュ

ジュニア目標

テニスのちしき

テニスのちしき


